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	Ecologie della relazione 
GRASS – Circolo di ricreazione di sguardi e pratiche educative 

Ciclo 2023-2024  
 

7 incontri su Zoom e 2 in presenza a Philo 
 

un lunedì al mese da ottobre 2023 a giugno 2024 - ore 14.30-18.00 
 

E una serata a ingresso libero e gratuito, il 15 novembre - ore 21.00 
 

a cura di Laura Formenti, Andrea Prandin e Silvia Luraschi 
 

“Stiamo imparando sulla nostra pelle 
che l’organismo che distrugge il proprio ambiente 

distrugge sé stesso.”  
(Gregory Bateson) 

 
Il mondo è la nostra casa, come specie dipendiamo 
indissolubilmente dall’ambiente fisico, biologico, 
relazionale, sociale e tecnologico. Eppure, se ci 
guardiamo intorno vediamo sfruttamento delle risorse, 
dominio sulla Terra, sulle altre specie e sugli altri, 
competizione e controllo come i modi dominanti di 
organizzare la vita relazionale e sociale.  
Premesse illuministe, neoliberiste e patriarcali hanno 
nutrito la nostra hybris e l’inconsapevolezza del circuito 
più ampio del quale siamo solo una piccolissima parte.  
E allora, vorremmo usare il nostro circolo ricreativo – 
ormai giunto alla decima edizione – per guardare e 
rigenerare le nostre epistemologie incorporate e “pensare 

come pensiamo” le relazioni con il mondo, gli altri e noi stessi.  
Proporremo una “didattica” ad alto grado di improvvisazione, alla ricerca di un rapporto 
ecologico anche con la nostra proposta, che procederà ancor più del solito per geometrie 
variabili – exaptation, bricolage, riciclaggi, ritrovamenti, espedienti, aggiustamenti, 
contingenze, reclutamenti, opportunismi e rimaneggiamenti sono le parole che ci 
accompagneranno nel nostro andare.  
 
 
Il ciclo è organizzato online su Zoom, a cadenza mensile, con due incontri aggiuntivi in 
presenza nella sede di Philo, Milano.  
Organizzeremo anche una serata docu-forum a Philo il 15 novembre.  
In ogni incontro sarà prevista una convocazione corporea attraverso il metodo Feldenkrais. 
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Ecologie della relazione 
GRASS Circolo di ricreazione di sguardi e pratiche educative 

 
Calendario 2023-2024, costi e modalità di iscrizione 

 
 
GRASS – Seminario su Zoom – 7 lunedì ore 14.30-18.00 
 
9 ottobre: Ecologie dell’improvvisazione 
4 dicembre: Ecologie dell’organizzazione a geometria variabile 
15 gennaio: Ecologie nella vita quotidiana 
12 febbraio: Ecologie mediali 
11 marzo: Ecologie della relazione con l’ambiente 
15 aprile: Ecologie dell’incontro con l’altro 
17 giugno: Ecologie della salute corpomentale 
 
Costo per l’abbonamento al ciclo di 7 incontri online: 200 euro. Costo per l’incontro 
singolo online: 35 euro. euro. Max: 30 iscritti. Invieremo il link Zoom agli iscritti. 
Per approfondimenti su come iscriversi ai 7 incontri su Zoom andare alla pagina web:  
https://www.scuolaphilo.it/evento-philo/grass-zoom_202309101544/ 

 
 
GRASS – Seminario in presenza nella sede di Philo – 2 lunedì ore 14.30-18.00 
 
6 novembre: Ecologia dell’amore 
13 maggio: Ecologia della fine 
 
Costo per l’abbonamento al ciclo di 2 incontri in presenza a Philo: 60 euro. Costo per 
l’incontro singolo in presenza: 35 euro.  
Max: 25 iscritti. 
Per approfondimenti su come iscriversi ai 2 incontri in presenza andare alla pagina web:  
https://www.scuolaphilo.it/evento-philo/grass-presenza_202309101601/ 

 
 
GRASS – Serata docu-forum in presenza a Philo: An Ecology of Mind  
 
Mercoledì 15 novembre 2023, ore 21 
 
Ingresso libero e gratuito. Per approfondimenti sulla serata gratuita andare alla pagina web: 
https://www.scuolaphilo.it/evento-philo/grass-gratuito_202309101620/ 
 

 
 

Sede: Philo – Pratiche filosofiche, via Piranesi 12 – Milano 
Passante Ferroviario/Porta Vittoria – Autobus/73 e 90 – Tram/12-27 


