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sabato 8 febbraio 2025 – ore 18.00-20.00 
 

Fu una pioggia di stelle sul mio viso 
 

L’eredità di Silvia Montefoschi nella psicoanalisi contemporanea 
 

con Marco Canciani, Paolo Cozzaglio, Mimma Cutrale 
 

incontro gratuito in presenza nella sede di Philo e su Zoom 
 

Silvia Montefoschi (1926-2011) è stata una figura di 
spicco nella psicoanalisi italiana. Cresciuta con un forte 
spirito di introspezione, ha unito il pensiero junghiano 
a riflessioni esistenziali personali. Si è formata con 
Ernst Bernhard e, insieme ad altri allievi, ha fondato nel 
1961 l’Associazione Italiana di Psicologia Analitica 
(AIPA). A partire dagli anni ’70 ha pubblicato opere 
innovatrici, tra cui L’uno e l’altro, in cui esplora le 
dinamiche relazionali degli esseri umani nel passaggio 
dall’interdipendenza all’intersoggettività. Critica nei 
confronti della psicoanalisi tradizionale, interpreta il 
pensiero junghiano in modo dialettico, vedendo nel 
Soggetto umano il culmine dell’evoluzione dell’Essere.  

Per Silvia Montefoschi la psicoanalisi doveva essere anche motore di trasformazione 
sociale, in particolare per quanto riguarda la condizione della donna. Seguendo l’ideale di 
coniunctio tra maschile e femminile, prosegue la sua ricerca per il superamento di tutte le 
dicotomie a favore di un pensiero unitario, verso una coscienza universale consapevole di 
sé proprio nel divenire della realtà e degli esseri viventi. Nella Mitobiografia di Silvia 
Montefoschi, la sua personale esperienza di vita e lo sviluppo fecondo del suo pensiero 
coincidono.  
Durante l’incontro vi sarà la proiezione di brevi filmati in cui lei stessa si racconta. 
 
Paolo Cozzaglio, psichiatra e psicoanalista junghiano, ha svolto attività clinica e di ricerca con Silvia 
Montefoschi dal 1998 al 2011. È formatore e docente in diverse scuole di psicoterapia psicoanalitica ed è 
autore di articoli e libri di psicologia analitica intersoggettiva applicata alla cura.  
Mimma Cutrale, musicoterapeuta, lavora nella formazione e nella supervisione di gruppi di lavoro in ambito 
educativo e terapeutico.  
Marco Canciani, psicologo, psicoterapeuta e psicoanalista junghiano, è socio della Società Italiana di 
Criminologia. 
 

 
Per partecipare su Zoom:  

https://us02web.zoom.us/j/81936516814 - ID: 819 3651 6814 
accesso Zoom libero e gratuito (senza iscrizione) fino a esaurimento posti 

 
Per partecipare in presenza nella sede di Philo: 

via Piranesi 12, Milano, piano I – ingresso libero fino a esaurimento posti 
Passante Ferroviario/Porta Vittoria – Autobus/73 e 90 – Tram/12-27 


