
 

	

 

sabato 11 gennaio ore 11-13 
Il Cinemino (via Seneca 6, Milano - zona Porta Romana) 

 
 

Un milione di granelli di sabbia 
 
 

 
La guerra in Ucraina, la persecuzione contro 
gli Yazidi da parte dell’Isis e il devastante 
terremoto in Cina sono alcuni tra i contesti in 
cui il Sandwork Espressivo, una terapia non 
verbale che usa gli oggetti miniaturizzati e la 
sabbiera, facilita l’elaborazione della 
sofferenza in bambini con bisogni educativi 
speciali o disturbo da stress post-traumatico. 
Un milione di granelli di sabbia è un 
documentario diretto da Andrea Deaglio che 
mostra il lavoro della psicoanalista junghiana 
Eva Pattis Zoja in diverse parti del mondo 
leggendolo in relazione alla sua storia 
personale e a quella della sua famiglia durante 
la Seconda guerra mondiale. 
 
Eva Pattis Zoja, analista junghiana (CIPA, 
AISPT) e terapeuta della Sandplay Therapy ha 
ideato progetti di Sandwork espressivo 
(www.sandwork.org.) in ambito 
internazionale dal 2008. Tra le sue 
pubblicazioni Curare con la sabbia, una 
proposta terapeutica in situazioni di 
abbandono e violenza, Moretti&Vitali, 2011. 

 
 

Alle fine della proiezione Eva Pattis Zoja dialoga con Nicole Janigro e il pubblico. 
 
Per partecipare è necessario acquistare il biglietto di 6 euro, che sarà disponibile sia on line (www.ilcinemino.it) sia al Cinemino e 
richiedere entro il 10 gennaio la tessera di 5 euro, valida fino al 31 dicembre 2025, al link: www.ilcinemino.it/tessere-2/ 

 
 
 

Evento in collaborazione con PHILO – Pratiche Filosofiche APS via Piranesi 10/12, Milano - www.scuolaphilo.it 
 

 


